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Marché
traditionnel de
Castelmoron

Toute l'année, le
mercredi matin

CASTELMORON-SUR-
LOT

Place de I'église

Mail :
Tel : +33 553 84 90 36
Tarifs :

Marché traditionnel toute I'année, le mercredi matin.

Exposition de
peintures :
Polychromie par
Ana LOPEZ
VECCHIERELLI

Du mercredi 10 au
samedi 27 avril 2024

LE TEMPLE-SUR-LOT

Maison des associations et du
tourisme

Mail :

Tel : +33 553 41 86 46/+33
6 853319 73

Tarifs : Entrée libre et
gratuite

Ateliers
Form'équilibre

Les lundis, du 4 mars au
17 juin 2024

MONCLAR

Salle de judo POUR Bien

Vi€iLLiR

Mail : contact@asept-
perigord-agenais.fr

Tel : +33 6 73 85 15 40
Tarifs : Gratuit

Des ateliers sportifs et des conseils pour les + de 55 ans :

- Renforcement musculaire
- Apprendre a se relever en cas de chute
- Monter des marches, se tourner, passer de la position
assise a debout

- Comprendre les fragilités

Cycle de 12 ateliers, 1h30 par semaine, groupe de 12

personnes maximum.
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Mail : M
Tel : +33 553 84 87 00

Tarifs :

"Polychromie" offre un parcours coloré au sein du village
inspirant et inspiré par ses couleurs brique, de pierre,
d'eau, de verdure, et bercé par un ciel surprenant au fil des
saisons. Mouvements, couleurs et formes souples animent
les toiles d'Ana LOPEZ VECCHIERELLI.

Exposition photographique par Photographiquement votre
de Lafitte-sur-Lot.
Vernissage jeudi 11 avril a 17h.



Colo Horsenglish
au Ranch du Bel
Air
Du dimanche 14 au
dimanche 20 avril 2024

LABRETONIE
Ranch du Bel Air

Mail :

Tel : +33 6 74 87 46 39
Tarifs : Colonie équestre et
linguistique : 595 euros

Native et bilingue, Lily vous propose une semaine remplie
d'activités linguistiques et équestres pour vous faire
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progresser dans les 2 domaines.

7 jours et 6 nuits.

Réservation préalable.

Repas des
chasseurs

Le dimanche 14 avril
2024

PINEL-HAUTERIVE
Bourg de Pinel

Mail :
Tel :
Tarifs :

Journée péche a
la truite

Le dimanche 14 avril
2024

LE TEMPLE-SUR-LOT

Lac des 4 communes

Mail :

Tel : +33 6 60 11 06 36
Tarifs : Adulte : 15 euros
Enfant : 10 euros

Gratuit pour les membres de
I'AAPPMA de Castelmoron-
sur-Lot

DATES DES PECHES
A LA TRUITE
AL LAC DES 4 COMPMUNES

4 FEVRIER 2024
3 MARS 2024

24 MARS 2024
14 AGRIL 2024*
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Péche a la truite au lac des 4 communes.

Soirée du samedi
: moules au
Noilly

Le samedi 20 avril 2024
SAINT-PASTOUR

Restaurant le Relais des
Bastides

Mail :
Tel : +33 553 01 29 80
Tarifs : Menu : 24 euros
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Réservation am 05 53 0L 20 80

Le Relais des Bastides propose sa soirée du samedi !
Au menu : kir offert, salade au chévre chaud, moules au
Noilly, fraises melba, café.

Vin blanc IGP agenais, Domaine Lou Gaillot, Elégance
2022.

Réservation préalable.



Repas des
chasseurs

REPAS DES CHASSEURS

Le dimanche 21 avril “"1_““‘“_3“““_““_
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BRUGNAC e
Salle des fétes ——— i
Mail : e
Tel : +33 6 70 57 90 70/+33 e e
6 03 316778

Tarifs : Menu : 20 euros
Enfants - 10 ans : 10 euros

L'ACCA de Brugnac vous propose : marquise de Brugnac,
garbure, terrine de sanglier, civet de gibier, trou brugnacais,
gigot de chevreuil sauce 3 poivres et accompagnement,
salade, fromage, dessert, café, vin.

Bourriche. Apportez vos couverts.

Loto des Ainés
ruraux

Le samedi 27 avril 2024
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Mail :

Tel : +33 553 88 04 91
Tarifs : 12 cartons : 10
euros (+2 offerts)

Grand loto organisé par Générations Mouvement club de
Tomtourville.

A gagner : bon d'achat de 120€, fraises, fromages, poulets,
pigeons, légumes, fruits, pintades, rétis de boeuf, filets
garnis, 1/2 longes.

Buvette et bourriche.
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