
Sortir en
Lot-et-Tolzac

 Office de Tourisme Lot-et-Tolzac 
2 place du Café 47110 Le Temple-sur-Lot

Tél. : +33 5 53 41 86 46 
 

Service tourisme
Communauté de communes Lot-et-Tolzac

12 avenue de Comarque 47260 Castelmoron-sur-Lot
Tel : +33 5 53 84 82 48

www.tourisme-coeurlotetgaronne.fr
tourisme@cclt.fr



Visite de la
bastide de
Laparade

Toute l'année sur
rendez-vous

LAPARADE
Village

Mail :
Tel : +33 6 62 63 72 39
Tarifs : Adulte : 5 euros
Gratuit pour les moins de 10
ans

Laissez-vous guider par Françoise MODÉRAN qui vous
mènera découvrir les grandes heures et les grands
personnages de cette bastide fondée au 12ᵉ siècle.

Rendez-vous devant le restaurant Le Panorama.
Visite maintenue à partir de 4 inscrits, réservation

obligatoire.

Petit marché

Les mercredis matin

LAPARADE
Sous la halle

Mail :
Tel : +33 5 53 84 05 19
Tarifs :

Petit étal, sous la halle.

Petit marché

Les mercredis matin

CASTELMORON-SUR-
LOT

Place de l'église.

Mail :
Tel : +33 5 53 84 90 36
Tarifs :

Petit marché, place de l'église.

Visite du potager
insolite de Papy

Paulo

Toute l'année, sur
réservation

LE TEMPLE-SUR-LOT
Chez Papy Paulo

41 Chemin Guillou

Mail :
Tel : +33 7 82 55 67 06
Tarifs : Gratuit

Découvrez ce potager non conventionnel et suivez Papy
Paulo à travers les espaces qu'il a créés. Il vous montrera
l'utilité des mauvaises herbes, comment se soigner par les
plantes et leur demandera de jouer un air de musique rien

que pour vous !
Appelez avant de passer.



Visite du Château
des Vallons

Du 18 avril au 28
septembre 2025

VERTEUIL-D'AGENAIS
Château des Vallons

Mail :
Tel : +33 6 77 11 16 91
Tarifs : Plein tarif : 10 euros
Moins de 7 ans : gratuit

Découvrez ce bijou architectural offrant une vue
remarquable sur les vallons. Le pavillon fut restauré

pendant plus de 10 ans par les propriétaires actuels qui
repensèrent toute la décoration et créèrent des jardins à la

française.
Réservation obligatoire.
8 personnes maximum.

Soirées
apéritives à quai

Les mercredis soir, de
juin à septembre 2025

CASTELMORON-SUR-
LOT

Embarcadère de Port Lalande
Port Lalande

Mail :
Tel : +33 7 78 11 16 50
Tarifs : Planche
charcuteries-fromages : 16
euros

L'équipe des Croisières du Lot vous propose de profiter
d'une soirée apéritive et découverte des produits locaux. À
quai, commandez votre assiette de charcuteries et/ou de
fromages des producteurs, et profitez d’un moment 100%

détente au bord de l'eau, face au coucher de soleil.

Exposition Autour
des Nymphéas

Du jeudi 3 juillet au
dimanche 7 septembre

2025

LE TEMPLE-SUR-LOT
Cabinet de Curiosités
20 Avenue de Verdun

Mail :
association@nympheas.info
Tel : +33 6 07 60 40 08/+33
6 38 69 70 45
Tarifs :

Découvrez l'exposition de Philippe BARILLET - Faiseur
d'images et l'Association "Berceau des Nymphéas".

Vernissage prévu le jeudi 3 juillet de 19h à 21h au Cabinet
de Curiosité.

Visite du
Conservatoire
des sapeurs-

pompiers

Toute l'année, les jeudis
de 9h30 à 12h30 et de

14h30 à 18h30

LE TEMPLE-SUR-LOT

749 Avenue de Bordeaux

Mail :
aupontfleury@orange.Fr
Tel : +33 6 88 97 10 81/+33
6 09 36 60 14
Tarifs : Adulte : 5 euros
De 8 à 16 ans : 2 euros
Groupe de 10 à 20 pax : 4
euros
Groupe de 20 à 40 pax : 3

Le Conservatoire des matériels anciens de pompiers et du
machinisme agricole est organisé sur une surface de

4000m², vous pouvez y découvrir 90 camions de tous âges
et 140 engins agricoles.

Visite les jeudis ou les autres jours sur rendez-vous.



Cours de yoga au
Golf de Barthe

Les vendredis du 22 août
au 27 septembre 2025

TOMBEBOEUF

Lieu-dit Barthe Bas

Mail :
Tel : +33 7 60 72 64 42
Tarifs : Tarif par personne :
- séances du vendredi : 15
euros
- sur rendez-vous : 20 euros

Venez profiter d'une séance de yoga au golf de Barthe, en
plein air. Un moment détente dans un cadre calme et
magnifique. Possibilité d'organiser des séances sur

d'autres créneaux, mais sur rendez-vous uniquement.

Exposition de
peintures par

Céline
MARCHESAN et

Brigitte
BERNARDI

VOLERY

Du lundi 25 août au
samedi 13 septembre

2025

Mail :
Tel : +33 5 53 41 86 46
Tarifs : Entrée libre

Passionnées de dessin depuis leur tendre enfance, les
cousines Céline MARCHESAN et Brigitte BERNARDI

VOLERY vous présentent leur collection d'aquarelles et
d'acryliques.

Exposition visible sur les horaires d'ouverture de l'office de
tourisme.

Le Cabaret
Frappé fête ses

25 ans !

Le samedi 6 septembre
2025

VERTEUIL-D'AGENAIS
Cabaret Frappé

Mail :
Tel : +33 6 77 11 16 91
Tarifs : Soirée : 20 euros

Improvisations théâtrales, chansons-souvenirs, surprises,
concert...

18h30 : apéro gratuit
20h : repas dans la rue

Sur réservation.

Balade avec Les
Amis du Temple-

sur-Lot et les
Croisières du Lot

Le mercredi 10
septembre 2025

CASTELMORON-SUR-
LOT

Embarcadère
Port Lalande

Mail :
contact@lescroisieresdulot.fr
Tel : +33 7 78 11 16 50/+33
6 82 73 87 57
Tarifs : Pour les adhérents :
10 euros
Pour les non adhérents : 12
euros

Les Croisières du Lot vous proposent avec Les Amis du
Temple-sur-Lot, une balade commentée sur la rivière du Lot

!
Départ à Port Lalande à Castelmoron.

Uniquement sur réservation (places limitées).



Portes ouvertes

Les samedi 13 et
dimanche 14 septembre

2025

LE TEMPLE-SUR-LOT
La Base

Mail : contact@la-base.com
Tel : +33 5 53 01 08 33
Tarifs : Gratuit

Initiations : basket, escalade, judo
Essais (sur réservation) : cours de fitness, aquafitness,

salle de musculation
Stands découverte : école des sports (7/9 ans, 9/11 ans), tir
à l'arc, sarbacane, paddle, canoë-kayak, motricité 3/6 ans

Apportez votre pique-nique. Buvette.

Soirée festive de
la rentrée

Le samedi 13 septembre
2025

LE TEMPLE-SUR-LOT
Salle des Fêtes Josiane

MASCARIN

Mail :
assotemplart@gmail.com
Tel : +33 6 74 27 87 80
Tarifs : 22 euros le repas
adulte sans alcool
24 euros le repas adulte avec
alcool et café
10 euros le repas d'enfant de
moins de 5 ans

Une soirée festive de la rentrée est organisée par
l'Association Templ'Art ! Soirée animée par MELI Ssa

(Année 80/90), venez twister aux rythmes rocks et swing, le
madisson, la bachata...
Apportez vos couverts !

Inscription au repas est obligatoire avant le 1er septembre.

Vide-grenier et
rassemblement

de véhicules
anciens

Le dimanche 14
septembre 2025

VILLEBRAMAR

Mail :
Tel : +33 6 86 65 05 50
Tarifs :

L'association Oc'togone présente son vide-grenier et
rassemblement des véhicules anciens et de prestige !

Buvette, restauration.

Exposition de
peintures par

Glork

Du lundi 15 septembre
au samedi 24 octobre

2025

LE TEMPLE-SUR-LOT
Office de tourisme Lot-et-

Tolzac
2 Place du café

Mail :
Tel : +33 5 53 41 86 46
Tarifs : Entrée libre

Exposition visible sur les horaires d'ouverture de l'office de
tourisme.



Fête de la
Fromagerie
Baechler !

Le vendredi 19
septembre 2025

LE TEMPLE-SUR-LOT

Lieu-dit Broc

Mail : contact@boutique-
baechler.com
Tel : +33 5 53 84 90 48
Tarifs : Entrée libre

La Fromagerie Baechler vous propose une soirée festive
avec des food trucks et produits artisanaux : burgers,

pizzas, pâtes fraiches, huitres, crêpes, galettes, fromage,
pain, glaces, raisin, donuts, vins, bières, gin...

Deux groupes de musique se succèderont pour animer la
soirée.

Les 4èmes
Automnales :
Quatuor Méli-

Mélo

Le vendredi 19
septembre 2025, à

20h30

LE TEMPLE-SUR-LOT
Cour de la Commanderie

Mail :
association@nympheas.info
Tel : +33 6 38 69 70 45
Tarifs : Plein tarif : 25 euros
Réduit 12-18 ans : 16 euros
Dîner après-spectacle : 25
euros
Pass-festival 6 spectacles :
120 euros + chaque dîner 20

5 artistes de talent pour un quatuor original : un siffleur, une
soprano, un violoncelliste, un comédien et un

accordéoniste.
Avec Aladin REIBEL, Bertrand CAUSSE, Sandrine
EYGLIER, Johann CAUSSE et Michel GLASKO.

Durée : 1h
Possibilité de dîner après le spectacle, sur réservation.

JEP 2025 - Visite
du Moulin de

Coulx

Le samedi 20 et
dimanche 21 septembre.

COULX
Moulin de Coulx

Mail :
lesailesdecoulx@gmail.com
Tel : +33 7 83 83 83 19/+33
6 66 57 43 51
Tarifs : Entrée libre,
participation souhaitée

Visites guidées du moulin et démonstration de mouture si
les conditions le permettent. Battage à l'ancienne, blutage
de la farine, exposition de vieux matériels, atelier de forge

mobile.
De 10h à 12h, et de 14h à 18h.

Parking et pique-nique autorisé autour du moulin.

Les 4èmes
Automnales :

L'Automne

Le samedi 20 septembre
2025, à 22h

LE TEMPLE-SUR-LOT
Cabinet des curiosités
20 Avenue de Verdun

Mail :
association@nympheas.info
Tel : +33 6 38 69 70 45
Tarifs : Plein tarif : 20 euros
Réduit 12-18 ans : 13 euros
Pass-festival 6 spectacles :
120 euros + chaque dîner 20
euros
Pass-festival petit mécène :

Spectacle immersif, créé et interprété par Lola RAMIREZ et
Tom PICKLES.

Durée : 1h



Les 4èmes
Automnales :
L'heure bleue

Le samedi 20 septembre
2025, à 17h30

LE TEMPLE-SUR-LOT
Cour de la Commanderie

Mail :
association@nympheas.info
Tel : +33 6 38 69 70 45
Tarifs : Plein tarif : 30 euros
Réduit 12-18 ans : 19 euros
Pass-festival 6 spectacles :
120 euros + chaque dîner 20
euros
Pass-festival petit mécène :

Trio vocal de chanteuses américaines de haute volée. Des
airs de Bizet, Viardot, McCartney, Rossini, Polnareff

fusionnent et s'entrelacent.
Avec Kate COMBAULT, Elisa DOUGHTY, Lexie KENDRICK

et Mathieu SERRADELL au piano.
Durée : 1h15

Les 4èmes
Automnales :

Piano-Soprano-
Accordéon

Le samedi 20 septembre
2025, à 11h

LE TEMPLE-SUR-LOT
Cabinet des curiosités
20 Avenue de Verdun

Mail :
association@nympheas.info
Tel : +33 6 38 69 70 45
Tarifs : Plein tarif : 20 euros
Réduit 12-18 ans : 13 euros
Pass-festival 6 spectacles :
120 euros + chaque dîner 20
euros
Pass-festival petit mécène :

Un patchwork d'airs chantés et joués par un trio d'artistes
talentueux.

Avec Sandrine EYGLIER, Chantal RIOU et Michel
GLASKO.
Durée : 1h

Les 4èmes
Automnales :

spectacle
surprise

Le samedi 20 septembre
2025, à 19h

LE TEMPLE-SUR-LOT
Jardin Latour-Marliac

Chemin de la Chaudière

Mail :
association@nympheas.info
Tel : +33 6 38 69 70 45
Tarifs : Pass-festival 6
spectacles : 120 euros +
chaque dîner 20 euros
Pass-festival petit mécène :
250 euros

Spectacle surprise

Soirée du samedi
: bouillabaisse

Le samedi 20 septembre
2025

SAINT-PASTOUR
Restaurant Le relais des

Bastides

Mail :
Tel : +33 5 53 01 29 80
Tarifs : Menu : 25 euros

Le Relais des Bastides propose sa soirée du samedi :
Kir offert, rillettes de thon maison, bouillabaisse, coupe

pralinette, café.
IGP Agenais, blanc sec, Domaine Lou Gaillot, Fleur

Blanche, 2023
Sur réservation.



Soirée musicale
au Golf de Barthe

Le samedi 20 septembre
2025

TOMBEBOEUF
Golf de Barthe

Mail :
samantha@golfdebarthe.com
Tel :
Tarifs : Plat : 15 euros
Dessert : 5 euros

Les 4èmes
Automnales : La
chienne de ma

vie

Le dimanche 21
septembre 2025, à

20h30

LE TEMPLE-SUR-LOT
Cour de la Commanderie

Mail :
association@nympheas.info
Tel : +33 6 38 69 70 45
Tarifs : Plein tarif : 30 euros
Réduit 12-18 ans : 19 euros
Diner après-spectacle : 25
euros
Pass-festival 6 spectacles :
120 euros + chaque dîner 20

Une œuvre de Claude DUNETON, avec Aladin REIBEL et
Michel GLASKO.

Un auteur attachant, aux écrits pleins de verve, aux
inoubliables chroniques dans le Figaro. Un comédien qui

vous bouleverse, accompagné par un accordéoniste.
Durée : 1h

Possibilité de dîner après le spectacle, sur réservation.

Les 4èmes
Automnales :

L'Automne

Le dimanche 21
septembre 2025, à 11h

LE TEMPLE-SUR-LOT
Cabinet des curiosités
20 Avenue de Verdun

Mail :
association@nympheas.info
Tel : +33 6 38 69 70 45
Tarifs : Plein tarif : 20 euros
Réduit 12-18 ans : 13 euros
Pass-festival 6 spectacles :
120 euros + chaque dîner 20
euros
Pass-festival petit mécène :

Spectacle immersif, créé et interprété par Lola RAMIREZ et
Tom PICKLES.

Durée : 1h


