
LUNDI 3 FÉVRIER MARDI 4 FÉVRIER JEUDI 6 FÉVRIER VENDREDI 7 FÉVRIER

Betterave Potage Taboulé Quiche au saumon

Nuggets de poulet* Escalope de porc* Croque-monsieur Pavé de saumon

Petit pois Gratin de chou-fleur Salade verte Haricot vert

Flan au chocolat Pâtisserie Yaourt Brookie

LUNDI 10 FÉVRIER MARDI 11 FÉVRIER JEUDI 13 FÉVRIER VENDREDI 14 FÉVRIER

Salade composée Carottes râpées Salade de pâte Salade de sardine

Rougail saucisse* Hachis parmentier* Pizza Beignets de calamar

Riz Carottes sautées

Flan Compote & biscuit Liégeois Pâtisserie

LUNDI 17 FÉVRIER MARDI 18 FÉVRIER JEUDI 20 FÉVRIER VENDREDI 21 FÉVRIER

Nems Potage tomate & vermicelles Salade composée Pâté

Rôti de dinde Rissolette* Chili sin carne Brandade de poisson

Purée Haricot plat Riz

Yaourt Pâtisserie Glace Fruit de saison

*Origine des viandes France & UE

*Menu végétarien

MENU DU 3 AU 21 FÉVRIER

mail de l'association : associationcantine.letemplesurlot@laposte.net


